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PARECER N°. 04/2025/COREN-MT

EMENTA: Legislagdo profissional. Atribuicdo legal. Competéncia

técnica para realizacao de testes pré-transfusionais.

1 - DA CONSULTA

Trata-se de emissdo de parecer, solicitado pela Diretoria desta
Autarquia, referente a competéncia técnica dos profissionais de Enfermagem na

realizacao de testes pré-transfusionais nos servicos de hemoterapia.

1. INTRODUGAO

A realizacdo de testes pré-transfusionais € uma etapa critica no
processo hemoterapico, visando garantir a compatibilidade entre doador e receptor,
prevenindo reagbes adversas. A participagédo de profissionais de enfermagem nesse
processo deve ser analisada a luz das legislagdes vigentes e das competéncias
atribuidas a esses profissionais.

No Brasil, até a década de 1980, a doagdo de sangue era
frequentemente remunerada, sendo vista como uma troca ou um favor, ao invés de
um ato de solidariedade. A Lei Federal n° 1.075/50 reforcava essa ideia ao
estabelecer beneficios em troca da doagao. No entanto, com o surgimento da AIDS
e 0 aumento da preocupagao com doengas transmissiveis por transfusdo sanguinea,
houve uma reavaliacdo do sistema. A contaminacdo pelo sangue tornou-se um
problema de saude publica, especialmente devido a prevaléncia de doacbes
remuneradas, conforme apontado por Faquetti (2014).

Na década de 1980, o Brasil implementou a politica publica do
sangue, com a criacdo de uma rede de hemocentros e o incentivo a doagao

voluntaria e ndo remunerada, promovendo o altruismo e a seguranga transfusional.
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Atualmente, todas as doagdes de sangue passam por exames laboratoriais para
detectar possiveis doengas transmissiveis. O processo de selecdo classifica o
doador como apto ou inapto, sendo necessario comunicar ao candidato os motivos
da inaptiddo e fornecer encaminhamento para atendimento médico, quando
necessario (BRASIL, 2015).

A triagem dos doadores de sangue € um procedimento ético, onde
todas as declaragdes recebidas sdo mantidas em sigilo para preservacéo de seus
interesses. E de vital importancia criar mecanismos que garantam a qualidade dos
resultados positivos e/ou inconclusivos. Os receptores de sangue submetem-se a
testes pré-transfusionais para determinacéo do grupo ABO e fator Rh, pesquisa de
anticorpos irregulares e compatibilidade sanguinea. As amostras de sangue
coletadas dos doadores ficam armazenadas durante seis meses, enquanto as do
receptor por dez dias.

O Decreto n° 95.721, de 11 de setembro de 1988, que regulamenta
a Lei n® 7.649, de 1988, estabelece a obrigatoriedade do cadastramento dos
doadores de sangue bem como a realizacdo de exames laboratoriais no sangue
coletado, visando a prevenir a propagacao de doencga.

A RDC n°. 153/2004, assim como a Portaria Ministerial n°. 158/2016
que redefine o regulamento técnico de procedimentos hemoterapicos estabelece
que:

Art. 14. O servico de hemoterapia possuira equipe profissional,
constituida por pessoal técnico e administrativo, suficiente e
competente, sob a supervisdo do responsavel técnico e
administrativo.

Paragrafo unico. A equipe profissional de que trata o “caput”
adequar-se-a as necessidades e complexidades de cada servigo de
hemoterapia.

Art. 15. Os supervisores técnicos das areas do servico de
hemoterapia possuirdo registro profissional no respectivo conselho
de classe, requisito para o exercicio da profissgo.

A Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC) Anvisa n°® 34, de 2014,
que trata das Boas Praticas no Ciclo do Sangue, define em seu artigo 4°, inciso VII,

o ciclo do sangue como um processo sistematico que compreende as seguintes
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etapas: captagao e selecao de doadores, triagem clinico-epidemioldgica, coleta do

sangue, triagem

laboratorial das amostras, processamento, armazenamento,

transporte, distribuicdo, além dos procedimentos transfusionais e das acbes de

hemovigilancia. A norma, em seu Capitulo II, trata do Regulamento Sanitario para

servicos que desenvolvem atividades relacionadas ao ciclo de sangue que

estabelece:
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Art. 6° O servico de hemoterapia deve estar sob responsabilidade
técnica de profissional médico, especialista em hemoterapia ou
hematologia, ou qualificado por 6rgdo competente devidamente
reconhecido para este fim pelo Sistema Estadual de Sangue, que
respondera pelas atividades executadas pelo servigo.

Paragrafo unico. O servigo de hemoterapia deve possuir ainda, nos
respectivos setores do ciclo do sangue, designacdo de supervisdo
técnica de acordo com a habilitagdo e registro profissional no
respectivo conselho de classe, além de mecanismos que garantam a
supervisdo das atividades durante todo o periodo de funcionamento
do setor.

Art. 7° As atividades referentes ao ciclo do sangue devem ser
realizadas por profissionais de saude em numero suficiente,
habilitados e capacitados para a realizagdo das atividades, de acordo
com a legislagdo vigente;

(..)

Art. 34. A coleta de sangue deve ser realizada em condigcoes
assépticas, mediante uma s6 punc¢ado venosa, em bolsas plasticas,
mantendo o sistema fechado, realizada por profissionais de satde
capacitados, sob supervisao de médico ou enfermeiro.

()

Art. 42. O servico de hemoterapia deve possuir profissional
devidamente treinado, medicamentos, dispositivos e equipamentos
necessarios para a assisténcia médica ao doador que apresente
eventos adversos, assim como ambiente privativo para o seu
atendimento.

(--)

§ 2° O quantitativo de profissionais da equipe deve ser compativel
com o humero de doadores esperado, sendo obrigatéria a presenca
de pelo menos 1(um) médico e 1(um) enfermeiro durante o0s
procedimentos.

Ainda na Secéao Xl — Terapia Transfusional, a Resolugao determina:

(---)

Art. 129. O servigo de hemoterapia deve realizar testes imuno-
hematolbgicos pré-transfusionais segundo os critérios estabelecidos
pelo Ministério da Saude.
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§ 1° Séo testes imuno-hematologicos pré-transfusionais obrigatérios
para transfusdo de hemocomponentes eritrocitarios e granulociticos:

I - retipagem ABO do sangue do doador;

Il - retipagem Rh(D) do sangue do doador classificado como Rh(D)
negativo, ndo sendo necessaria a repeticao de pesquisa de D “fraco”;
Il - tipagem ABO (direta e reversa), determinacdo do fator Rh(D),
incluindo pesquisa de D “fraco” e pesquisa de anticorpos irregulares
(PAI) no sangue do receptor; e

IV - prova de compatibilidade, entre as hemacias do doador e o soro
ou plasma do receptor.

§ 2° Sao testes imuno-hematolégicos pré-transfusionais obrigatérios
para transfusdo de hemocomponentes plaquetarios:

I - tipagem ABO (direta e reversa) no sangue do receptor; e

Il - determinagéo do fator RhD e pesquisa de anticorpos irregulares
(PAIl) no sangue do receptor.

§ 3° Séo testes imuno-hematolégicos pré-transfusionais obrigatérios
para transfusdo de hemocomponentes plasmaticos e crioprecipitado:
I - tipagem ABO (direta e reversa) no sangue do receptor; e

Il - determinagdo do fator RhD no sangue do receptor [...] (BRASIL,
2014).

Art. 131. A coleta de amostras de receptores para os testes pré-
transfusionais deve ser realizada por profissionais de satde
devidamente treinados para esta atividade, mediante a requisicao de
transfuséo.

Paragrafo unico. No caso de transfusbées em outros servigos, oS
procedimentos de coleta e envio de amostras devem estar definidos
em protocolos do servico de hemoterapia responsavel pelos testes
pré-transfusionais.

A Resolucdo RDC n° 57/2010 da Anvisa, por exemplo, define que os

testes imuno-hematolégicos devem ser realizados por profissionais legalmente

habilitados e com formagao compativel com a complexidade do servigo.

biomédico,

A Resolugdo CFBM n° 78/2002 dispbe sobre o ato profissional

fixa o campo de atividade do Biomédico e cria normas de

Responsabilidade Técnica. De acordo com o regimento legal o profissional tem

competéncia legal para assumir e executar o processamento de sangue, suas

sorologias e exames pré-tranfussionais e é capacitado legalmente para assumir

chefias técnicas, assessorias e direcdo destas atividades. Contudo, destaca-se que

nao ha referéncia de que o procedimento seja privativo da profissao.
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Importante destacar ainda que a Portaria Ministerial MTE n°
397/2002 - Classificacdo Brasileira de Ocupacg¢des — CBOA, inclui o Técnico em
hemoterapia como técnicos que atuam na analise material biolégico de pacientes e
doadores, recebendo e preparando amostras conforme protocolos especificos.
Operam, checam e calibram equipamentos analiticos e de suporte. Ressalta-se que
nao atos privativos desta categoria.

O Conselho Federal de Farmacia (CFF) estabelece que os
farmacéuticos, especialmente aqueles com habilitacdo em analises clinicas, sao os
profissionais legalmente habilitados para realizar testes laboratoriais, incluindo os
pré-transfusionais. A Resolucdo CFF n° 300/1997 define as atribuicdes do
farmacéutico em analises clinicas, abrangendo a realizagdo de exames laboratoriais
e interpretacao de resultados.

A profissdo de enfermagem esta regulamentada pela Lei n.°
7.498/1986 e pelo Decreto n.° 94.406/1987, que definem as fungdes do enfermeiro,
técnico e auxiliar de enfermagem. Esses dispositivos estabelecem como atribui¢des
do enfermeiro atividades privativas, como consulta de enfermagem, superviséo da
equipe, prescricao de cuidados e assisténcia a pacientes em estado grave, além de
procedimentos de maior complexidade técnica. Ja os técnicos e auxiliares de
enfermagem atuam sob supervisdo direta do enfermeiro, prestando assisténcia nas
acdes de cuidado ao paciente e executando procedimentos que nao sejam
exclusivos do enfermeiro.

Adicionalmente, o Art. 11 do Decreto n.° 94.406/1987 especifica que
cabe a equipe de enfermagem preparar o paciente para consultas, exames e
tratamentos; realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagndstico;
colher material para exames laboratoriais (Brasil, 1987).

A Resolugao Cofen n°. 709/2022 que atualiza a norma técnica sobre
a atuacao de enfermeiros e técnicos de enfermagem em hemoterapia estabelece
que compete ao Enfermeiro planejar, executar, coordenar, supervisionar e avaliar
procedimentos hemoterapicos e de enfermagem nas unidades, visando assegurar a

qualidade do sangue, hemocomponentes e hemoderivados, coletados e infundidos.
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A mesma legislagao define que o Técnico de Enfermagem participa
da atencdo de enfermagem em hemoterapia, naquilo que lhe couber, ou por
delegacéo, sob a supervisdo e orientagdo do enfermeiro. Deve ainda promover
cuidados gerais ao paciente de acordo com a prescricdo de enfermagem ou
protocolos institucionais.

Considerando o Cdédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
regulamentado pela Resolu¢do Cofen n° 564/2017, dispde sobre os direitos, deveres
e proibicdes dos profissionais em seu exercicio profissional, no qual devem:

CAPITULO I - DOS DIREITOS
(...)

Art. 4° Participar da pratica multiprofissional, interdisciplinar e
transdisciplinar com responsabilidade, autonomia e liberdade,
observando os preceitos éticos e legais da profisso.

()
CAPITULO Il - DOS DEVERES [...] Art. 45 Prestar assisténcia de

Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou
imprudéncia. (...)
Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuicbes quando se julgar
técnica, cientifica e legalmente apto para o desempenho seguro para
si e para outrem (COFEN, 2017).

6. CONCLUSAO

Conclui-se, a partir da analise do processo € com base nas
normativas legais e referéncias da literatura especializada, que o profissional de
Enfermagem pode realizar os testes pré-transfusionais e a distribuicdo de
hemocomponentes, desde que devidamente capacitado para atuar em servigos de
hemoterapia.

Acrescenta-se, ainda, que n&do ha norma vigente que atribua, de
forma exclusiva, a realizacdo de testes pré-transfusionais a uma unica categoria
profissional, o que reforgca a possibilidade de atuagdo do enfermeiro e de outros
profissionais legalmente habilitados, desde que observadas as competéncias
técnicas e a capacitagao exigida para a fungédo. E as normas, atualmente vigentes,

quando referenciam profissionais, estes sdo médicos e enfermeiros.
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Ressalta-se, por fim, a relevancia da implantacdo de protocolos
assistenciais e Procedimentos Operacionais Padrdo (POPs) que definam com
clareza as atribuicbes e responsabilidades das equipes técnicas, assegurando a
qualidade, a rastreabilidade e a seguranga das praticas realizadas nos servigos de
hemoterapia.

Cuiaba-MT, 14 de abril de 2025.

e
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